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Омоложение  
с Facetem:  
три вектора лифтинга
Одна из наиболее часто используемых и эффективных методик, которая позволяет 
получить мгновенный результат лифтинга и омоложения у пациентов с гравитацион-
ным птозом, — это инъекции препаратов на основе гидроксиапатита кальция.

Материалы и методы

Препараты на основе гидроксиапатита кальция обла­
дают высокой коллагенстимулирующей активностью, 
совместимы с тканями человека, дают предсказуемые 
результаты и не обладают гидрофильными свойствами, 
что позволяет их использовать у пациентов со склонно­
стью к отёкам. Они подходят пациентам с возрастными 
изменениями и при любом морфотипе старения.

В практике врача-косметолога наиболее часто исполь­
зуемая и эффективная методика, которая позволяет 
получить яркий мгновенный результат лифтинга и омо­
ложения у пациентов с проявлениями гравитационного 
птоза, — это инъекции препаратов на основе гидроксиа­
патита кальция.

Один из современных препаратов на основе гидроксиа­
патита кальция, представленных на российском рынке, — 
биоактивный филлер Facetem (CGBio), оказывающий 
тройной эффект — филлинга, лифтинга и коллагенстиму­
ляции.

Сразу после инъецирования наблюдаются заполнение 
морщин, восполнение утраченного объёма поверхностных 

и глубоких жировых пакетов и участков депрессии мягких 
тканей лица, а также аугментация мягких тканей в целе­
вых зонах, таких как височная, среднещёчная и скуловая.

Через 2–4 недели после процедуры нарастает лиф­
тинг-эффект, плавно начинает рассасываться гель-носи­
тель и запускается синтез коллагена.

Через 3–4 месяца в месте введения Facetem кожа 
значительно уплотняется, повышается тургор и эластич­
ность за счёт образования нового коллагенового каркаса, 
в котором преобладает коллаген I и III типов.

В течение последующего года продолжают медленно 
рассасываться микросферы гидроксиапатита кальция, 
которые стимулируют истинную коллагенстимуляцию 
на протяжении всего периода биодеградации препарата 
Facetem.

Схема трёх векторов лифтинга позволяет эффективно 
проработать все целевые зоны лица для качественной 
коллагенстимуляции, провести векторный лифтинг, за­
полнить морщины и складки, а также выполнить объём­
ное моделирование лица за один сеанс.

Facetem — это препарат на основе гидроксиапатита кальция  
с запатентованной технологией коллагенстимулирующих микросфер 
Lattice-pore для безоперационного векторного лифтинга, объёмной  
контурной пластики и восстановления коллагенового каркаса лица.
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врач-косметолог, 
дерматоонколог,  
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Рис. 1. Схема разметки Фото 1. Разметка на пациенте и три вектора лифтинга

Клинический случай

Пациент — женщина, 51 год. Жалобы на дряблость кожи, 
изменение линии овала лица, появление носогубных скла­
док и морщин марионетки, потерю объёма в средней трети 
лица и височной области. Также есть запрос на деликатную 
аугментацию скуловой области [Фото 2а–с].

При осмотре определяются умеренное провисание 
мягких тканей по линии контура нижней челюсти, носо­
губные и губноподборочные складки умеренной степени 
выраженности, депрессия мягких тканей в подглазничной 
зоне, дефицит объёма в среднещёчной и височной обла­
сти, уплощение скуловой зоны. Тургор и эластичность 
кожи значительно снижены, преимущественно в средней 
и нижней третях лица. Компрессионно-ротационный тест 
ярко-положительный.

Рекомендована процедура с применением препарата 
Facetem. Методика: сочетание безоперационного век­
торного лифтинга и объёмного моделирования. Задача 
векторного лифтинга — подтянуть провисшие ткани 
снизу вверх (вертикальный лифтинг) и от центра к пе­
риферии (латеральный лифтинг) для улучшения формы 
лица. А с помощью глубокого болюсного введения препа­
рата Facetem одновременно устраняется дефицит объёма 
и птоз глубоких жировых пакетов.

Протокол процедуры

Препарат: Facetem, 3,8 мл. Два шприца по 1,5 мл 
вводились по схеме трёх векторов лифтинга в линейно-

ретроградной технике и технике пересекающихся вееров. 
Один шприц 0,8 мл вводился в болюсной технике для 
аугментации скуловой области. Инструмент: канюля 
22G × 50 мм.

Перед процедурой необходимо провести разметку 
лица пациента для определения трёх точек прокола для 
введения канюли.

Расположение точек введения троакара для каню­
ли и схема векторов для инъекционной имплантации 
Facetem позволяет при минимальной травматизации 
за один сеанс контурной пластики проработать все целе­
вые зоны лица пациента, заполнить морщины и складки, 
выполнить объёмное моделирование, провести каче­
ственную и равномерную коллагенстимуляцию.

Три вектора лифтинга
1. Первая точка прокола для введения канюли нахо­

дится на пересечении линии продолжения носогубной 
складки с линией контура нижней челюсти [Рис. 1, фото 1b]. 
Из этой точки канюлю ориентируем в направлении век­
торов веерообразно в сторону подбородка, в проекции 
морщин марионетки, вдоль носогубных складок, в про­
екции околоушной области, а также параллельно линии 
контура нижней челюсти и равномерно вводим препарат 
Facetem в линейно-ретроградной технике. Также из этой 
точки прокола, при необходимости, можно веерообразно 
проработать субментальную зону. Глубина введения — 
ретикулярная дерма. Объём препарата: по 0,1–0,15 мл 
на один вектор движения канюли.

2. Вторая точка прокола для введения канюли нахо­
дится на пересечении линии, проведённой от крыла носа 
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до козелка уха, с пересечением косой линии от медиально­
го кантуса глаза до контура нижней челюсти параллельно 
носогубной складке [Рис. 1, фото 1c]. Из этой точки прокола удоб­
но проработать с помощью канюли веерообразно распо­
ложенными по кругу векторами всю среднюю треть лица, 
ввести препарат Faсеtем в проекции среднещёчной бороз­
ды, камуфлировать область малярных мешков, направить 
векторы препарата в сторону скуловой зоны, а также 
ввести его глубоко супрапериостально для объёмного 
моделирования средней трети лица и аугментации скул 
в болюсной технике. Объём: 0,15–0,2 мл на один болюс.

3. Третья точка прокола находится чуть выше и латераль­
нее максимального возвышения скуловой дуги [Рис. 1, фото 1d]. 
Отсюда векторы препарата направляются веерообразно 
в проекции височной зоны, не доходя до гребня височной 
кости. При этом рекомендуется вводить препарат Facetem 
в линейно-ретроградной технике более глубоко под 
височную фасцию, особенно у пациентов с тонкой кожей. 
Из третьей точки дополнительно прорабатывается пере­
секающимися векторами скуловая зона, а также канюлей 
вводится несколько лучей препарата по направлению вниз 
до линии контура нижней челюсти — для аугментации 
линии овала и углов нижней челюсти.

Предложенная схема универсальна для большинства 
пациентов любого возраста, учитывает анатомические 
особенности строения лица, расположение сосудов и свя­
зочного аппарата, который влияет на лёгкость и атравма­
тичность продвижения канюли в мягких тканях, удобна 
и технически проста для врача-косметолога.

Результаты коррекции

За счёт сочетания техники векторного лифтинга 
и объёмного 3D-моделирования при работе с препаратом 
Facetem за один сеанс удалось быстро и с минимальной 
травматизацией провести коррекцию возрастных изме­
нений лица.

За счёт биостимулирующего действия препарата 
не только наблюдается временное заполнение морщин 
и складок, восполнение утраченных объёмов мягких тка­
ней и выравнивание участков депрессии, но и происходит 
пролонгированная коллагенстимуляция, выравнивание 
микрорельефа, повышение тургора и эластичности кожи, 
корректируются проявления гравитационного птоза 
лица. Результат после однократной процедуры усилива­
ется в течение 3–4 месяцев и сохраняется в течение более 
года [Фото 2d–f].

Заключение

Показания для применения препарата Facetem — воз­
растные изменения кожи лица, шеи и других областей 
тела, подверженных старческой атрофии. Он опти­
мально подходит для векторного лифтинга, восстанов­
ления структурного каркаса и улучшения овала лица, 
коррекции скул, подбородка, линии нижней челюсти, 
височной области, заполнения морщин. Также биости­
мулятор Facetem рекомендован для уплотнения кожи 
лица и тела. 
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Фото 2. Пациент — женщина, 51 год. A — до процедуры, b — через 60 дней
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